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Intended use:
The Profcare D is a new type of highly elastic sportstape with ref-
erences to the kinesiologic area. With multiple stretch directions
and strong water repellent fabrics this tape will work perfectly in
symbiosis with big movements — making it a great tool for injury
rehabilitation, support, or motor control. Due to its high mobility,
heavy fabric, and straight-lined mold, it will impact sensory feed-
back and provide better conditions for blood flow and movement.
See it as a hybrid between ordinary rigid sportstape and an elastic
wrap.

Instructions for use:

Tear of the grid paper and place the base-slip on skin with no
stretch- as a base. Pull and stretch the tape in a direction and
amount you feel is appropriate, place it on the skin, place your
second base with no stretch and heat up the tape with grid paper
friction to increase durability. It's recommended to use an adhe-
sive spray before to optimize attachment in wet conditions. Du-
ration of use is maximum 3-5 days.

Warnings and contraindications:
Do not use the tape if you have allergies or are sensitive to some
of the ingredients.

Contraindications:

Use of the product is contraindicated when:

- The skin is broken. Do not stick on a wound directly.

- There is significantly swelling at the application site.

- The user has known allergies to nylon, glue, or Elastane.
- The user is known to have a vulnerable or very dry skin.

Warnings:

Do not apply too tight.

Ensure that the skin is cleaned before application. Do not store
above 25 degrees Celsius. Store in original packaging to protect
from sun light. Symptoms of overexposure of the acrylic acid may
include redness or discoloration, swelling, itching, burning, or
blistering. Consult your Health Care Provider if you experience
any reaction.

DA
Anvendelse:
Profcare D er en ny type meget elastisk sports-tape med refe-
rencer til det kinesiologiske omrade. Med flere streekretninger
og steerke vandafvisende stoffer vil denne tape fungere perfekt i
symbiose med store bevaegelser - hvilket gor den til et fantastisk
veerktoj til skadesrehabilitering, stotte eller motorisk kontrol. P&
grund af dens hgje mobilitet, tunge stof og menster med lige linjer,
vil den pévirke sensorisk feedback og give bedre betingelser for
blodgennemstremning og bevaegelse. Se det som en hybrid mel-
lem almindelig stiv sports-tape og en elastisk wrap.

Brugsanvisning:

Riv grid-papiret af og placér den ene ende af tapen som en base
pa huden uden straek. Treek og straek tapen i den retning og
maengde, du foler er passende. Placer herefter den anden ende
af tapen, som en sidste base uden straek, og varm tapen op med
grid-papiret for at ege holdbarheden. Det anbefales at bruge en
klzebende spray forst for at optimere vedhaeftningen i vade for-
hold. M3 beeres i 3-5 dage.

Advarsler og kontraindikationer:

Brug ikke tapen, hvis du har allergier, eller er felsom overfor nogle
af ingredienserne.

Kontraindikationer:

Brug af produktet frarades nar:

- Der er brud pa huden. Klzeb ikke direkte pa et sér.

- Der er betydelig haevelse pa applikationsstedet.

- Brugeren har kendte allergier overfor nylon, lim eller Elastane.
- Brugeren har sart eller meget tor hud.

Advarsler:

Ma ikke sidde for stramt.

Serg for, at huden er renset for pafering. Opbevar ikke tapen i om-
givelser over 25 grader celsius. Opbevar i original emballage for at
beskytte mod sollys. Symptomer pa overeksponering af akrylsyre
kan omfatte redme eller misfarvning, heevelse, klge, breendende
fornemmelse eller dannelse af bleerer. Kontakt lzege hvis du op-
lever en reaktion.
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Avsedd anvandning:
Profcare D &r en ny typ av hdgelastisk sporttejp med referenser
till det kinesiologiska omradet. Med flera stretchriktningar och
starkt vattenavvisande material fungerar denna tejp perfekt i sym-
bios med stora rorelser — vilket gor den till ett utmarkt verktyg for
skaderehabilitering, stéd eller motorisk kontroll. Tack vare egen-
skaper som god rorlighet, kraftigt tyg och rak form kommer den
att paverka kroppens sensorisk feedback och ge béttre forutsatt-
ningar for blodfléde och rorelse. Se den som en hybrid mellan
vanlig styv sporttejp och elastiskt férband.

Bruksanvisning:

Riv av det rutade pappret och placera basremsan pa huden utan
att stracka ut den — som en grund. Dra och strack tejpen i den
riktning och utstrackning du tycker ar lamplig och fast den mot
huden. Placera den andra basen utan att dra ut den, och varm
tejpen med friktion (I&t rutpappret sitta kvar) foér att 6ka hallbarhe-
ten. Vi rekommenderar att du anvander ett limspray fére applice-
ring for att optimera vidhaftningen i vata forhallanden. Anvand-
ningstiden &r max 3-5 dagar.

Varningar och kontraindikationer:
Anvand inte tejpen om du &r allergisk eller éverkanslig mot ndgon
av bestandsdelarna.

Kontraindikationer:

Anvandning av produkten ar kontraindicerad nar:

- det gatt hal pa huden. Fast inte direkt pa saret.

- Det finns avsevard svullnad dér tejpen appliceras.

- Anvéandaren har kand allergi mot nylon, lim eller elastan.
- Anvéndaren har 6mtalig eller mycket torr hud.

Varningar:

Applicera inte for hart.

Se till att huden rengdrs fore appliceringen. Forvara inte 6ver 25
grader Celsius. Férvara i originalférpackningen for att skydda mot
solljus. Symtom péa &verexponering av akrylsyran kan inkludera
rodnad eller missféargning, svullnad, kldda, brannande kansla eller
blésor. Kontakta din lakare om du upplever ndgon reaktion.
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Bruksomrade:
Profcare D er en ny type svaert elastisk sportstape med referan-
ser til det kinesiologiske omrédet. Med flere strekkretninger og
sterke, vannavvisende materialer vil denne tapen fungere perfekt i
kombinasjon med store bevegelser — noe som gjor den effektiv til
skaderehabilitering, stette eller motorisk kontroll. P4 grunn av den
hoye bevegeligheten, det solide materialet og den rette formen,
vil den pavirke sensorisk tilbakemelding og fremme blodgjennom-
stremning og bevegelse. Se pa den som en hybrid mellom vanlig
stiv sportstape og et elastisk omslag.

Bruksanvisning:

Fjern papiret og plasser underlaget pa huden uten & strekke det,
som et underlag. Trekk og strekk tapen i den retningen og meng-
den du feler passer. Legg den pa huden, plasser den andre delen
uten strekk og varm opp tapen med papirfriksjon for & eke hold-
barheten. Det anbefales & péfere limspray forst for & sikre optimal
heft ved véte forhold. Brukstiden er maks. 3-5 dager.

Advarsler og kontradiksjoner:

Ikke bruk tapen hvis du har allergier eller er faelsom overfor noen
av ingrediensene.

Kontraindikasjoner:

Bruk av produktet er kontraindisert nar:

- Huden er skadet. M4 ikke festes direkte pa séret.

- Paferingsstedet er tydelig hovent.

- Brukeren har kjent allergi mot nylon, lim eller Elastane.
- Brukeren har kjent sarbar eller sveert terr hud.

Advarsel:

Ma ikke péferes for stramt.

Forsikre deg om at huden er rengjort feor pafering. Mé ikke opp-
bevares over 25°C. Oppbevares i original emballasje for & beskyt-
tes mot sollys. Symptomer pa overeksponering av akrylsyre kan
omfatte redhet eller misfarging, hevelse, kloe, svie eller blemmer.
Radfer deg med helsepersonell hvis du far reaksjoner.
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Verwendungszweck:
Profcare D ist ein neuartiges hochelastisches Sportband mit Be-
zug zum kinesiologischen Bereich. Dank mehreren Dehnrichtun-
gen und stark wasserabweisendem Gewebe funktioniert dieses
Band perfekt in Verbindung mit groBen Bewegungen - und ist
damit ein ausgezeichnetes Hilfsmittel fir die Rehabilitation von
Verletzungen, zur Unterstiitzung oder fiir die motorische Kontrol-
le. Aufgrund seiner hohen Beweglichkeit, des schweren Gewe-
bes und der geradlinigen Form wirkt es sich auf das sensorische
Feedback aus und bietet bessere Bedingungen fir Blutfluss und
Bewegung. Betrachten Sie es als eine Mischung aus gewdéhnli-
chem starrem Sportband und einem elastischen Tuch.

Gebrauchsanweisung:

ReiBen Sie das Rasterpapier ab und legen Sie den Basis-Slip als
Unterlage auf die Haut — ohne ihn zu dehnen. Ziehen und dehnen
Sie das Band in eine Richtung und mit der Kraft, die Sie fur an-
gemessen halten, legen Sie es auf die Haut, legen Sie |Ihre zweite
Basis ohne zu dehnen an und erwérmen Sie das Band durch Rei-
ben des Rasterpapiers, um die Haltbarkeit zu erhdhen. Es wird
empfohlen, vorher ein Klebespray zu verwenden, um die Haftung
unter nassen Bedingungen zu optimieren. Die Verwendungsdau-
er betrdgt maximal 3-5 Tage.

Warnhinweise und Kontraindikationen:
Verwenden Sie das Klebeband nicht, wenn Sie Allergien haben
oder empfindlich auf einige Inhaltsstoffe reagieren.

Kontraindikationen:

Die Verwendung des Produktes is kontraindiziert, wenn:

- die Haut verletzt ist. Nicht direkt auf eine Wunde kleben.

- an der Verwendungstelle eine deutliche Schwellung ist.

- der Benutzer bekannte Allergien gegen Nylon, Klebstoff oder
Elastan hat.

- bekannt ist, dass der Benutzer empfindliche oder sehr trockene
Haut hat.

Warnhinweise:

Nicht zu fest anlegen.

Sicherstellen, dass die Haut vor der Anwendung gereinigt wurde.
Nicht Gber 25°C aufbewahren. Zum Schutz vor Sonnenlicht in der
Originalverpackung aufbewahren. Zu den Symptomen einer tber-
maBigen Exposition gegentiber Acrylsdure zéhlen Rétung oder
Verférbung, Schwellung, Juckreiz, Brennen oder Blasenbildung.
Wenden Sie sich an lhren Arzt, wenn irgendwelche Reaktionen
auftreten.
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Usage prévu :
La Profcare D est un nouveau type de bande pour sportifs haute-
ment élastique dans le domaine kinésiologique. Avec ses multi-
ples directions d’étirement et ses tissus résistants et hydrofuges,



cette bande fonctionnera en parfaite symbiose avec les mouve-
ments amples, ce qui en fait un excellent outil pour la rééduca-
tion, le maintien ou le contréle moteur des blessures. En raison de
sa grande mobilité, de son tissu épais et de sa forme rectiligne,
elle aura un effet sur le retour sensoriel et fournira de meilleures
conditions pour la circulation sanguine et le mouvement. Consi-
dérez-la comme un hybride entre une bande pour sportifs rigide
ordinaire et une bande élastique.

Mode d’empiloi :

Déchirez le papier quadrillé et placez le protecteur cutané sur la
peau sans I'étirer. Tirez et étirez la bande dans la direction et avec
la force que vous jugez appropriées, placez-la sur la peau, pla-
cez votre deuxiéme base sans I'étirer et chauffez la bande par
une friction du papier quadrillé pour augmenter la durabilité. Il est
recommandé d’utiliser un spray adhésif avant pour optimiser la
fixation dans des conditions humides. La durée d’utilisation est
de 3 a 5 jours maximum.

Avertissements et contre-indications :
N’utilisez pas la bande si vous souffrez d’allergies ou si vous étes
sensible a certains composants.

Contre-indications :

L'utilisation du produit est contre-indiquée dans les cas suivants :
- La peau est abimée. Ne pas coller directement sur la plaie

- La zone d’application est tres gonflée.

- Lutilisateur a des allergies connues au nylon, a la colle ou a
I’élasthanne.

- L'utilisateur est connu pour avoir une peau fragile ou tres séche.

Avertissements :

Ne pas appliquer trop serré.

Veillez a ce que la peau soit propre avant I'application Conserver
a moins de 25 degrés. Conserver le produit dans son emballage
d’origine pour le protéger de la lumiére du soleil Les symptémes
de surexposition a I'acide acrylique peuvent inclure des rou-
geurs ou une décoloration, un gonflement, des démangeaisons,
une brdlure ou la formation d’une ampoule. En cas de réaction,
consultez votre médecin.
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Uso previsto:
Profcare D es un nuevo tipo de cinta deportiva altamente elastica
con referencias al drea cinesioldgica. Con multiples direcciones
de estiramiento y tejidos resistentes e hidréfugos, esta cinta fun-
cionara perfectamente en simbiosis con grandes movimientos, lo
que la convierte en una gran herramienta para la rehabilitacion de
lesiones, el soporte o el control motor. Debido a su alta movilidad,
su tejido pesado y su molde de lineas rectas, afectara a la retroali-
mentacion sensorial y proporcionard mejores condiciones para el
flujo sanguineo y el movimiento. Se trata de un hibrido entre una
cinta deportiva rigida ordinaria y un envoltorio elastico.

Instrucciones de uso:

Quite el papel reticular y coloque sobre la piel sin estirarla la 1a-
mina de base. Tire de la cinta y estirela en la direccion y en la
longitud que considere adecuada, sitliela sobre la piel, coloque la
segunda base sin estirarla y caliente la cinta friccionando el papel
reticular para aumentar la durabilidad. Se recomienda utilizar an-
tes un espray adhesivo para optimizar la adhesion en condiciones
humedas. La duracién méaxima de uso es de 3-5 dias.
Advertencias y contraindicaciones:

No utilice la cinta si presenta alergia o sensibilidad a alguno de
los ingredientes.

Contraindicaciones:

El uso del producto esta contraindicado si:

- La piel estd dahada. No debe adherirse directamente a la herida.
- Hay hinchazon en el lugar de aplicacion

- El usuario tiene alergias conocidas al nailon, el adhesivo o el
Elastane.

- Se sabe que el usuario tiene la piel sensible o muy seca.

Advertencias:

No apretar excesivamente.

Asegurarse de limpiar la piel antes de aplicar la banda. No alma-
cenar por encima de 25°C. Guardar en su embalaje original para
protegerla de la luz solar. Entre los sintomas de sobreexposicion
al acido acrilico se pueden incluir el enrojecimiento o la decolo-
racion, la hinchazon, la picazén, la quemazén o la aparicién de
ampollas. Si experimenta alguna reaccion, acuda al médico.
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Przeznaczenie:
Profcare D to nowy rodzaj wysoce elastycznej tasmy sportowej
o wiasciwosciach z zakresu kinezjologii. Dzieki wielu kierunkom
rozciaggania i mocnemu, wodoodpornemu materiatowi tasma ta
doskonale sprawdza sie przy duzych zakresach ruchéw, co czy-
ni ja doskonatym narzedziem do rehabilitacji urazéw, wsparcia
lub kontroli motoryki. Wysoka mobilno$é, gruba tkanina i prosty
ksztatt wptywaja na sensoryczne informacje zwrotne i zapewniaja
lepsze warunki dla przeptywu krwi i ruchu. Jest to hybryda miedzy
zwykta sztywna tasma sportowa a opaska elastyczna.

Instrukcja uzytkowania:

Rozerwij papier siatkowy i bez rozciagania umie$¢ podktadke na
skorze jako podstawe. Pociagnij i rozciagnij tasme w odpowied-
nim kierunku i w odpowiedniej ilosci, umies¢ ja na skoérze, przy-
6z druga podstawe bez rozciggania i pocieraj tasme papierem
siatkowym, aby rozgrzac ja i zwiekszy¢ trwatos$¢. Przed uzyciem
zaleca sig uzycie kleju w aerozolu, aby zoptymalizowac przyczep-
nos$¢ w warunkach mokrych. Maksymalny czas stosowania wy-
nosi 3-5 dni.

Ostrzezenia i przeciwwskazania:
Nie uzywaj tasmy, jesli masz alergie lub jeste$ wrazliwy na nie-
ktore sktadniki.

Przeciwwskazania:

Stosowanie produktu jest przeciwwskazane w nastepujacych
przypadkach:

— Uraz skérny. Nie przykleja¢ bezposrednio do rany.

- Opuchlizna w miejscu zastosowania.

— Uzytkownik ma stwierdzona alergie na nylon, klej lub Elastane.
- Uzytkownik ma wrazliwa lub bardzo sucha skoére.

Ostrzezenia:

Nie owijaj zbyt mocno.

Przed zastosowaniem upewnij sie, ze skoéra jest oczyszczona.
Nie przechowywa¢ w temperaturze powyzej 25°C. Przechowy-
waé w oryginalnym opakowaniu w celu ochrony przed $wiattem
stonecznym. Objawy nadmiernego narazenia na dziatanie kwasu
akrylowego moga obejmowac zaczerwienienie lub odbarwienie,
obrzek, swedzenie, pieczenie i pecherze. W przypadku wystapie-
nia jakiejkolwiek takiej reakcji nalezy skonsultowac sie z lekarzem
pierwszego kontaktu.
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Utilizacdo a que se Destina:

O Profcare D é um novo tipo de fita de desporto altamente elas-
tica com referéncia a area cinesiolégica. Com multiplas direcdes
de elasticidade e tecidos resistentes a dgua, esta fita funcionara
perfeitamente em simbiose com grandes movimentos, tornando-
-a uma excelente ferramenta para a reabilitacdo de lesdes, apoio
ou controlo motor. Devido a sua elevada mobilidade, tecido pe-
sado e molde de linhas retas, terd impacto no feedback sensorial
e proporcionard melhores condicdes para o fluxo sanguineo e o
movimento. Veja-a como um hibrido entre uma fita desportiva ri-
gida normal e um envolvimento elastico.

Instrucdes de utilizagao:
Rasgue o papel de grelha e coloque a folha de base sobre a pele

sem esticar, como base. Puxe e estique a fita na diregdo e na
quantidade que considerar adequada, coloque-a na pele, colo-
que a segunda base sem esticar e aquega a fita com friccdo de
papel de grelha para aumentar a durabilidade. Recomenda-se a
utilizagcdo de um spray adesivo antes para otimizar a fixagdo em
condicdes humidas. A duragdo maxima de utilizacdo é de 3 a
5 dias.

Adverténcias e contraindicacdes:
Nao utilize a fita se tiver alergias ou sensibilidade a alguns dos
ingredientes.

Contraindicagdes:

A utilizacao do produto é contraindicada quando:

- A pele esta ferida. Nao aplique diretamente na ferida.

- Existe inchaco no local da aplicagéo.

- O utilizador tem alergias conhecidas a nylon, cola ou elastano.
- Se sabe que o utilizador tem pele vulneravel ou muito seca.

Adverténcias:

Nao aplique demasiadamente apertada.

Certifique-se de que a pele ¢ limpa antes da aplicagdo. Nao guar-
de a uma temperatura superior a 25 graus Celsius. Guarde na
embalagem original para proteger da luz solar. Os sintomas de
sobre-exposigdo do acido acrilico podem incluir vermelhidéo ou
descoloracéo, inchago, comichdo, queimadura ou empolamento.
Consulte o seu prestador de cuidados de salde se sentir alguma
reacao.
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Rendeltetésszerii felhasznalas:
A Profcare D egy Uijfajta, kineziologiailag érintett terlileteken hasz-
nalhatd, nagy rugalmassagu sportszalag. A tébb nyulasi irany és
az er6s vizlepergetd tulajdonsagui anyagok révén ez a szalag to-
kéletes 6sszhangban dolgozik a nagy mozgasokkal — igy kivalé
segitéje a sérlilések rehabilitaciojanak, a tartdsnak vagy a motori-
kus kontrollnak. Nagy mobilitdsanak, nehéz anyaganak és egye-
nes vonalu formajanak kdszonhetéen hatassal lesz az érzékszervi
visszajelzésekre, és jobb feltételeket biztosit a véraramlashoz és a
mozgashoz. Tekintse ra ugy, mintha a hagyomanyos merev sport-
szalag és az elasztikus pakolas hibridje lenne.

Alkalmazasi javallatok:

Tépje le a racsos papirt, és helyezze az alap szalagot a bérre,
ugy, hogy ne legyen megnyujtva. Hizza meg és nyUjtsa a szalagot
a kivant irdnyban és mértékben, helyezze a bérre, helyezze el a
masodik alapot nyujtas nélkil, majd melegitse fel a szalagot ugy,
hogy a racspapirral megdorzsoli a tartéssag novelése érdekében.
A nedves korulmények kozott torténd rogzités optimalizalasa
érdekében javasoljuk a ragasztéspray haszndlatat. A haszndlat
id6tartama legfeljebb 3-5 nap.

Figyelmeztetések és ellenjavallatok:
Ne haszndlja a ragasztészalagot, ha allergids vagy érzékeny az
Osszetevok valamelyikére.

Ellenjavallatok:

A termék hasznalata ellenjavallt, ha:

- A bér megsérult. Ne ragassza kdzvetlenil a sebre.

- Jelentds duzzanat van az alkalmazas helyén.

- A felhasznalénak ismert allergidja van a nejlonra, ragasztéra
vagy Elastanere.

- A felhasznalénak ismerten sérilékeny a bére vagy nagyon sza-
raz béru.

Figyelmeztetés:

Ne huzza tul feszesre.

Hasznalat el6tt gondoskodjon a bér megtisztitasardl. Ne tarolja
25 Celsius fok felett. Az eredeti csomagolasban, napfénytdl védve
tarolandé. Az akrilsavnak vald tulzott kitettség tinetei kozé tarto-
zik a bdrpir vagy elszinezédés, duzzanat, viszketés, égetd érzés
vagy holyagosodas. Ha barmilyen elvaltozast tapasztal, forduljon

orvoshoz.
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Zamyslené pouziti:
Profcare D je novy typ vysoce elastické sportovni pasky s od-
kazem na kineziologické vyuziti. Diky pruznosti do vice smérd
a silnym vodéodolnym materialiim dokaze tato paska dokonale
fungovat v symbidze s velkymi pohyby — skvély nastroj pro reha-
bilitaci po zranéni, podporu nebo kontrolu motoriky. Diky vysoké
mobilité, pevné tkaniné rovnému vzoru ma dopad na senzorickou
zpétnou vazbu a poskytuje lepsi podminky pro pritok krve a po-
hyb. Je to hybridni feSeni na pomezi béZného pevného sportovni-
ho tejpu a elastického obinadla.

Navod k pouziti:

Roztrhnéte miizkovy papir a prilozte konec pasky na kizi, ne-
natahujte. Nyni natdhnéte pasku v pozadovaném sméru a silou,
kterou povazujete za pfiméfenou, poloZte ji na klizi, pfilepte druhy
konec bez natahovani a zahtejte pasku tfenim mrizkového papiru,
abyste zvysili trvanlivost. Pro lepsi prilnavost v mokrém prostredi
se doporucuje pouzit pred aplikaci lepidlo ve spreji. Doba pouziti
je maximalné 3-5 dni.

Varovani a kontraindikace:
Pasku nepouzivejte, pokud jste alergicti nebo citlivi na nékteré z
jejich slozek.

Kontraindikace:

Pouziti vyrobku je kontraindikovano za téchto podminek:
- KdZe je poskozena. Neaplikujte pasku pfimo na ranu.

- V misté aplikace dochazi k vyraznému otoku.

- Uzivatel ma alergii na nylon, lepidlo nebo Elastane.

- Uzivatel ma citlivou nebo velmi suchou pokozku.

Upozornéni:

Neutahujte prili$ silné.

Ujistéte se, ze je pokozka pred aplikaci ocisténd. Neskladujte pfi
teplotach nad 25°C. Chrarite pred slune¢nim zafenim a uchova-
vejte v origindlnim obalu. Mezi pfiznaky nadmérného vystaveni
kyseliné akrylové patfi zarudnuti nebo zména barvy, otok, svédé-
ni, paleni nebo tvorba puchyfd. Pokud se u vas vyskytne néjaka
reakce, obratte se na svého lékare.



